REGULAMIN POLKOLONII LETNICH

WAKACIJE NA SPORTOWO
03.07.2023 -11.08.2023

W poétkoloniach moga bra¢ udziat TYLKO dzieci zamieszkate na terenie Miasta Lublin lub

uczeszczajgce do szkoty na terenie Miasta Lublin. Jedno dziecko moze zosta¢ zapisane tylko

na jeden turnus.

. ORGANIZACJA POLKOLONII WAKACJE NA SPORTOWO

. Organizatorem pétkolonii Wakacje na Sportowo jest Fundacja Rozwoju Sportu w Lublinie
z siedzibg w Lublinie, ul. Montazowa 16, 20-214 Lublin, NIP: 946-26-20-374.
Regulamin poétkolonii letniej w Wakacje na Sportowo obowigzuje:
2.1. wszystkich uczestnikéw pétkolonii,
2.2. rodzicow i opiekundw,
2.3. kierownika, instruktoréw, opiekunéw oraz wychowawcéw poétkolonii.
. Organizacja poétkolonii: Pétkolonia trwa w okresie od 3 lipca do 11 sierpnia 2023 r, w
nastepujgcych terminach:
3.1. 3—-7lipca2023r.
3.2.10-14 lipca 2023 r.
3.3.17-21lipca 2023 r
3.4. 24 - 28 lipca 2023 .
3.5. 31 lipca—4sierpnia 2023 .
3.6. 7—11sierpnia 2023 .
Potkolonia odbywa sie w tygodniowych turnusach od poniedziatku do pigtku przez 5 dni
roboczych w godzinach od 8:00 do 16:00. Dzieci mogg by¢ przywozone od godz. 7:30 z tym ze
zajecia rozpoczynajg sie o godz. 8:00 (przez pierwsze pét godziny dzieci majg czas wolny, sg
pod opieka wychowawcow).
Uczestnikami potkolonii sg dzieci w wieku 7 — 12 lat (konieczno$¢ ukonczenia pierwszej klasy
szkoty podstawowej). W jednym turnusie zaplanowane sg 6 grupy po 15 uczestnikdw. Podziat

na grupy zostanie dokonany pierwszego dnia pétkolonii podczas zajec integracyjnych.



6.

10.

11.

Warunkiem uczestnictwa w pétkoloniach ,Wakacje na Sportowo 2023” jest dokonanie
rejestracji poprzez formularz internetowy, dostepny na stronie
https://frslublin.pl/pl/zapisy/event/wakacjenasportowo2023 (formularz bedzie aktywny od
12 czerwca 2023 roku od godz. 11:00) uiszczenie optaty (poprzez szybka ptatnosc¢ lub
przelewem na konto wskazane w regulaminie) oraz dostarczenie pierwszego dnia pétkolonii
(koniecznie z podpisem obojga rodzicow!) karty kwalifikacyjnej. Nieuiszczenie opfaty
w terminie 3 dni od rejestracji rownoznaczne jest z rezygnacjg z pétkolonii. Po weryfikacji
zgtoszen, nastgpi druga tura zapisow (o ile bedga jeszcze wolne miejsca). O doktadnej dacie i
godzinie rozpoczecia Il tury zapisow bedziemy informowaé za posrednictwem strony:
www.frs.lublin.eu
Optata za turnus potkolonii wynosi 430,00 zt.
Optate nalezy uisci¢ w ciggu 3 dni od momentu rejestracji jedng z wybranych drég:
8.1. Poprzez system tpay za posrednictwem linku wygenerowanego przy rejestracji (przy
tej ptatnosci system bezposrednio odznacza dokonanie ptatnosci)
8.2. Poprzez konto Fundacji Rozwoju Sportu w Lublinie:
Alior Bank 34 2490 0005 0000 4600 2070 2815, w tytule wpisujgc imie i nazwisko
dziecka oraz date turnusu
Niedokonanie wptaty w powyzszym terminie jest jednoznaczne z rezygnacjg z udziatu w
potkoloniach.
Za udziat w pétkoloniach mozna otrzymac fakture VAT. W tym celu nalezy przesta¢ (na adres

mailowy: wakacjenasportowo@gmail.com) prosbe o fakture z podaniem danych: nazwa,

adres i NIP firmy lub imie i nazwisko, adres nabywcy oraz dane (imie i nazwisko) data turnusu
uczestnika potkolonii. Dane muszg by¢ wystane w miesigcu w ktérym dokonana zostanie
ptatno$é, w innym przypadku nie bedzie mozliwosci wystawienia faktury.

Zajecia odbywajg sie pod statym nadzorem wychowawcow, instruktorow lub kierownika
potkolonii wg harmonogramu.

Organizator nie odpowiada za rzeczy zagubione przez uczestnikow podtkolonii w czasie
potkolonii oraz za zniszczenia rzeczy nalezgcych do uczestnikdéw, a dokonanych przez innych
uczestnikow — odpowiedzialnos¢ rodzicow .

Organizator nie zaleca przynosi¢ na pétkolonie cennych urzadzen i przedmiotow
wartosciowych (telefony, laptopy, tablety, odtwarzacze muzyki itp.) i nie bierze

odpowiedzialnosci za tego typu przedmioty.


mailto:wakacjenasportowo@gmail.com
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Podczas zaje¢ sportowych obowigzuje zakaz korzystania z urzadzen elektronicznych.
Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w programie, w sytuacjach gdy program nie moze
by¢ zrealizowany w zwigzku ze ztymi warunkami atmosferycznymi lub innymi niezaleznymi od
organizatora,

Organizator zapewnia uczestnikom ubezpieczenie NNW

Organizator zobowigzuje sie do natychmiastowego powiadomienia Rodzicow/Opiekundéw o
zaistniatych wypadkach, urazach i problemach wychowawczych.

Plan zaje¢ sporzadzany jest przez wychowawcow i kierownika potkolonii:

16.1. ramowy zostanie przedstawiony na stronie www.frs.lublin.eu

16.2. szczegotowy zostanie przedstawiony uczestnikom w pierwszym dniu zajec.
W ramach poétkolonii uczestnicy majg zapewnione drugie $niadanie, obiad (Il danie) oraz wode.
Organizator zapewnia wszelkie materiaty, sprzet, przybory oraz przyrzady niezbedne do
przeprowadzenia zajec,
Podczas poétkolonii letniej, w czasie zaje¢ w Parku Trampolin Mania Skakania uczestnicy
zobowigzani sg posiadac wtasne skarpetki antyposlizgowe.
W dniu wycieczki rowerowej uczestnicy s3 zobowigzaniu posiada¢ wtasne rowery (sprawne
technicznie!) oraz kaski.
Organizator pétkolonii zapewnia srodki higieniczne w ilosci wystarczajacej dla personelu oraz

uczestnikéw podtkolonii.

. KADRA

Kierownik Potkolonii jest osobg koordynujgcag catos¢ wypoczynku, posiadajgcg kwalifikacje
zgodne z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 stycznia 1997 r. w sprawie
warunkéw, jakie muszg  spetnia¢  organizatorzy @ wypoczynku  dla  dzieci
i mtodziezy szkolnej, a takze zasad jego organizowania i nadzorowania. Jego obowigzkiem jest
czuwac nad zgodnoscig wypoczynku z obowigzujgcymi przepisami.

Opiekun —wychowawca posiadajgcy kwalifikacje zgodne z Rozporzagdzeniem Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 21 stycznia 1997 r. w sprawie warunkdw, jakie muszg spetniaé organizatorzy
wypoczynku dla dzieci i mtodziezy szkolnej, a takze zasad jego organizowania i nadzorowania.

Opiekun ma obowigzek:


http://www.frs.lublin.eu/

2.1. zapoznac sie z formularzami zgtoszeniowymi oraz ankietami uczestnikéw poétkolonii
bedacymi kartami kwalifikacyjnymi uczestnikdéw wypoczynku;

2.2. prowadzenia dziennika zaje¢;

2.3. organizowania zajec¢ zgodnie z rozktadem dnia;

2.4. pilnowania uczestnikdw i nie pozostawiania ich bez opieki;

2.5. sprawowania opieki nad uczestnikami w zakresie higieny, zdrowia, wyzywienia oraz
innych czynnosci opiekuniczych;

2.6. zapewnienia bezpieczenstwa uczestnikom wypoczynku;

2.7. poszanowania godnosci kazdego uczestnika potkolonii;

2.8. na wniosek rodzicéw informowania o zachowaniu uczestnikdw i ich stanie zdrowia;

2.9. po zakoniczeniu zajeé potkolonii Wychowawca ma obowigzek dostarczyé do Kierownika
uzupetnione karty uczestnikdw wraz z prowadzonym dziennikiem zajec.

3. Organizator i opiekunowie sg zobowigzani doktada¢ wszelkich staran, by stworzy¢ dzieciom
jak najlepsze warunki do wypoczynku, umozliwi¢ im aktywne uczestnictwo w zajeciach oraz
organizowad czas wolny w sposdb przyjemny i pozyteczny, a takze zapewnié odpowiednie
warunki zdrowotne w czasie wypoczynku zgodnie z obowigzujgcymi przepisami w zakresie

stanu sanitarnego pomieszczen i otoczenia.

C. RODZICE

1. Nie uczestniczg czynnie w zajeciach organizowanych w ramach poétkolonii.

2. S3zobowigzanido punktualnego przyprowadzania i odbierania dzieci zgodnie z planem zajec.
Uczestnik musi byé przyprowadzany i odbierany przez rodzicéw / opiekunéw prawnych lub
0s6b do tego upowaznionych.

3. S3 odpowiedzialni za bezpieczng droge dziecka od miejsca zamieszkania do miejsca
transportu na wypoczynek i z powrotem.

4. S zobowigzaniu do udostepnienia organizatorowi i kierownikowi pétkolonii numer telefonu
lub inny kontakt zapewniajgcy szybka komunikacje.

5. Zobowigzuja sie do niezwtocznego — do 2 godzin — odbioru dziecka z pétkolonii w przypadku
wystgpienia u ich dziecka niepokojgcych objawéw choroby (podwyzszona temperatura,
kaszel, katar, dusznosci).

6. Jezeli dziecko choruje na chorobe przewlekta, rodzic/prawny opiekun, ma obowigzek
poinformowac organizatora o tym fakcie na etapie zgtaszania udziatu w pdétkoloniach w
zgtoszeniu internetowym oraz karcie kwalifikacyjnej uczestnika potkolonii. W przypadku



wystepowania u uczestnika choréb przewlektych konieczne jest dostarczenie opinii lekarskiej
o braku przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w pétkoloniach.

D. UCZESTNICY:
1. Uczestnicy majg prawo do:
1.1. spokojnego radosnego i bezpiecznego wypoczynku
1.2. uczestniczenia we wszystkich zajeciach i imprezach organizowanych podczas pétkolonii
1.3. wnoszenia prdsb i skarg do wychowawcéw
1.4. uzyskania niezbednej pomocy od wychowawcéw lub kierownika pétkolonii.
2. Uczestnicy majg obowigzek:
2.1. kazdy uczestnik musi posiadaé skarpetki antyposlizgowe podczas zaje¢ w Parku
Trampolin ,,Mania Skakania”.
2.2. kazdy uczestnik musi posiada¢ stréj na ptywalnie (w przypadku dziewczat stréj
jednoczesciowy) klapki oraz recznik w dniu w ktérym planowane jest wyjscia na basen
2.3. kazdy uczestnik musi posiadac rower oraz kas podczas wycieczki rowerowej
2.4. wykonywac polecenia kadry prowadzacej zajecia
2.5. przestrzegac regulaminu
2.6. dbac o czystosé i porzadek
2.7. przestrzegania zasad BHP i ppoz., a w razie dostrzezenia sytuacji stwarzajacej zagrozenie
dla zycia i zdrowia innych, informowac¢ wychowawce.
2.8.zgtasza¢ wychowawcy wyjscie z placowki po zakonczonych zajeciach
(w przypadku samodzielnego powrotu do domu)
2.9. miec¢ szacunek do wychowawcdw, innych uczestnikéw i samego siebie
2.10. dbac o dobrg atmosfere w grupie i braé czynny dziat w zajeciach.
2.11. kazdego dnia uczestnik powinien mie¢ odpowiednig odziez letnig, czapke
z daszkiem, krem chronigcy przed storicem.
2.12. uczestnikom zabrania sie samowolnego oddalania sie od grupy oraz niszczenia
sprzetéw, wyposazenia i pomocy dydaktycznych.
2.13. samowolne oddalenie sie od opiekundw, niesubordynacja, niezdyscyplinowanie i nie
wykonywanie polecen wychowawcow oraz nieprzestrzeganie regulaminu spowoduje
nastepujgce konsekwencje:

2.13.1. Upomnienie przez wychowawce



2.13.2. Zakaz udziatu w niektdrych zajeciach programowych
2.13.3. Powiadomienie rodzicow i szkoty o zachowaniu

2.13.4. Wykluczenie z pétkolonii.

POSTANOWIENIA KONCOWE

Na pétkolonii obowigzuje bezwzgledny zakaz: uzywania wulgarnych stow i przeklenstw,
palenia papieroséw, picia alkoholu i zazywania narkotykéw — dotyczy to uczestnikow,
instruktoréw i opiekundw, a takze rodzicow.

W przypadku wyrzadzenia szkédd materialnych przez uczestnika poétkolonii jego

Rodzice/Opiekunowie mogg zostac obcigzeni kosztami naprawy wyrzgdzonej szkody.

Wyrazam zgode na udziat mojego syn/cérki/podopiecznego/podopiecznej w pdtkoloniach

letnich pn. ,Wakacje na sportowo”. Oswiadczam, ze mdj syn/cérka/podopieczny

/podopieczna jest zdrowy i nie ma przeciwwskazan zdrowotnych ani fizycznych do udziatu w

zajeciach o charakterze sportowym. Wyrazam zgode na przeprowadzenie wszelkich

niezbednych zabiegéw w stanach zagrazajgcych zyciu lub zdrowiu.

Oswiadczam, ze moj syn/corki/podopiecznego/podopiecznej uczeszczajg do szkoty na

terenie Miasta Lublin i/lub ich miejsce zamieszkania znajduje sie na terenie Miasta Lublin.

Wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych mojego dziecka oraz moich, jako

rodzica/ opiekuna prawnego w celu przeprowadzenia procesu rekrutacji oraz organizacji

potkolonii letnich pn. ,,Wakacje na Sportowo” (zgodnie z ustawg z dnia 29.08.1997 r. o

ochronie danych osobowych oraz Rozporzadzeniem PE i Rady (UE) 2016/679 z dnia

27.04.2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych

osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych). Rownoczesnie jestem

Swiadomy, ze:

5.1. administratorem danych osobowych jest Fundacja Rozwoju Sportu w Lublinie z
siedzibg na ul. Montazowej 16, 20-214 Lublin;

5.2. przetwarzanie danych osobowych bedzie sie odbywaé w celu przeprowadzenia
procesu rekrutacji oraz organizacji pétkolonii letnich pn. ,Wakacje na Sportowo”;
podanie danych osobowych jest dobrowolne, lecz niezbedne;

5.3. dane osobowe nie beda udostepniane innym podmiotom, z wyjatkiem podmiotéw

uprawnionych na podstawie przepiséw prawa;



5.4. dane osobowe bedg przechowywane do dnia uptywu terminu przechowywania
dokumentacji zwigzanej z organizacjg potkolonii;

5.5. przystuguje Panu/Pani prawo dostepu do tresci danych osobowych, prawo ich
sprostowania oraz w zakresie wynikajgcym z przepiséw - do usuniecia, jak rowniez
prawo do ograniczenia przetwarzania;

5.6. przystuguje Pani/Panu prawo wniesienia skargi do Urzedu Ochrony Danych
Osobowych, jesli Pani/Pana zdaniem, przetwarzanie danych osobowych - narusza
przepisy prawa.

Wyrazam zgode na nieodptatne utrwalanie, wykorzystywanie i powielanie zdjeé oraz nagran

z wizerunkiem matoletniego wykonanych podczas pétkolonii letnich pn. ,Wakacje na

sportowo”. Wyrazenie zgody jest réwnoznaczne z wykorzystywaniem zdje¢ i nagran z

wizerunkiem dziecka, publikowanych na stronie internetowej i portalach spotecznosciowych

prowadzonych przez Organizatora, jak i réwniez rozpowszechnianych poprzez srodki
masowego przekazu (zgodnie z Ustawg z dnia 4.02.1994 roku o prawie autorskim i prawach
pokrewnych Dz. U. z 2006 r., nr 90, poz. 631 z pdzn. zm.).

Zgtoszenie dziecka do udziatu w pdétkolonii oraz w szczegdlnosci wypetnienie podpisanie karty

kwalifikacyjnej jest jednoznaczne z akceptacjg powyzszego regulaminu pétkolonii letniej

Wakacje na Sportowo

O sprawach nie uregulowanych w regulaminie decyduje Organizator.



